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Abbildung 1: Modellfoto und Außenansicht Handzeichnung 
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Eine FitWellHut ist eine gute Ergänzung 
für jedes Zuhause und bietet die 
Möglichkeit, sich zu jeder Zeit zu 
entspannen oder aber auch sportlich zu 
betätigen. Die Kombination aus Sauna und 
Fitnessbereich verbindet zwei Grundstücke 
miteinander und durchbricht die Barriere 
von Nachbar zu Nachbar und verbessert 
die Gemeinschaft. Die Fit-Well-Hut 
besteht aus zwei gleich großen Räumen, 
die miteinander verbunden sind. Die Wand 
besteht aus einer gedämmten 
Holzriegelkonstruktion. Im Sauna-Teil ist 
ein Sanitärbereich mit Dusche eingeplant. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die FitWellHut ist ein reiner Holzbau, 
gefertigt mit einer Holzriegelkonstruktion. 
Die Zwischenräume zwischen den einzelnen 
Holzelementen mit Dämmwolle gefüllt. Zur 
Stabilisation beitragend, sind sowohl auf der 
Innen- als auch auf der Außenseite OSB-
Platten angebracht. Das Bauwerk hat eine 
hinterlüftete Fassade ebenfalls aus Holz.  
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Abbildung 2: CAD Zeichnung-Ansicht 

Sascha Huppmann, Matthias Wieseneder   

    FitWellHut 
 

      

zw     

 

 

      

      

      

      

      

 
  



Projektnummer: 100  

4 

Abbildung 3: CAD Zeichnung-Grundriss 
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Abbildung 4: CAD Zeichnung-Schnitt 
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Abbildung 5: Handskizzen 
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Abbildung 6: Modellfoto 1 
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Abbildung 7: Modellfoto 2  
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